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TOM TAT

Hing thii trong hoc tdp rat quan trong, can thiét va la diéu kién dé ndng cao hiéu qud ciia mén hoc.
Tim hiéu nhitng nguyén nhan dnh huéng dén hiing thii hoc tdp ciia sinh vién dé tao dwoc hirng thii hoc
tdp cho ho trong qud trinh giang day la nhiém vy ciia giang vién. Két qua nghién ciru khang dinh yéu to
“gidng vién vui vé, gidang day nhiét tinh” dnh hieong nhiéu nhdt dén hing thii hoc tdp ciia ho.

Tir khoa: hieng thu trong hoc tap.

ABSTRACT
The factors impacting students’ interest in studying Fundamentals in Psychology
in the Faculty of Foreign Languages and Cultures, Van Hien University

Students’ interest in learning is a crucial and essential factor to improve efficiency of learning a
particular subject. Discovering the factors that influence students’ motivation to learn to make them
feel more interested in a particular subject is one of the lecturer s responsibilities. The research findings
indicate the lecturer s happiness and enthusiasm affect students’interest in Fundamentals in Psychol-

ogy the most.
Keywords: students’interest in learning.

1. it van dé

Ngay nay voi sy phat trién cua x3 hoi hién
dai doi hoi ngudn nhan lyc ngay cang cao. Con
nguoi cua xa hoi hién dai khong chi co kién thuc,
trinh d6 khoa hoc cao ma con phai co tay nghé,
ky niang, k¥ x4o ciia nghé. Hoc tap ¢ nha truong
c6 vai trd rat quan trong trong viéc hinh thanh
kién thirc, k¥ nang tay nghé cho ho. Nho ¢6 hing
tha hoc tap ma sinh vién maéi yéu thich, say mé
tim toi, kham pha tri thuc. Hing thu hoc mén
Tam ly hoc dai cuong (TLHDC) 1a mot dang
cua hung tht nhan thirc, mot biéu hién cu thé
ctia hung tha hoc tap. D6 1a diéu kién dé nang
cao hi¢u qua mén hoc. Pdi twong ciia himg thi
hoc mon TLHDC chinh 1a ndi dung ctia moén
hoc nén sinh vién phai linh hoi va nim bat viing
chic tri thire, k§ ning, k§ xao theo yéu cau cia
mén hoc nham hinh thanh nhan thuec, thai do va
hanh dong hoc tap ctia minh. Hung thu hoc mén
TLHDC la sy lga chon cua c4 nhan hudng vao
nhén thirc moén hoc cung véi cam xtc va hanh
dong tich cuc nhdm ndm bét kién thtc, hinh
thanh k¥ ning, k¥ x40 mot cach sau sic va toan
dién. Nho c6 hung thu hoc moén nay, ca nhan
phai tich cuc hoat dong, dam mé kham pha cai

méi, cai ban chit cia mén hoc dé van dung kién
thirc mén hoc giai quyét cac tinh hudng trong
hoc tdp va cudc séng. Do d6, hirng thi hoc moén
TLHBC la dong lyc gitp sinh vién bo sung kién
thirc lién quan dén nghé nghiép va hoan thién
nhan cach ban than [2]. Vi 1€ do, hing tht hoc
tap la mot van d& dugc rat nhiéu thﬁy ¢ gido
va sinh vién quan tim. Lam sao d¢ tao hung thu
cho sinh vién hoc tap? D6 ludn 1a céu hoi ma
bao nguoi lam nha giao ludn tran trd, suy nghi.
Chinh vi thé, ngudi nghién ctru mubn tim hiéu
xem sinh vién ma minh dang giang day danh
gia nhitng yéu t6 nao anh hudéng dén himg tha
hoc tap ctia ho khi hoc mon TLHDC dé tir d6 dé
xuit mot sb giai phap thich hop giup cac thy co
giao dang giang day mon hoc nay chu y va hoan
thién vai tro giang day ctia minh d sinh vién co
thé linh hoi, tiép thu nhiing tri thire, k§ nang, k¥
x40 mot cach hi¢u qua nhat. Hung tha hoc tap,
nhitng yéu t6 anh huéng dén himg thi hoc tap
ctia sinh vién ciing duoc nhiéu tac gia trong va
ngoai nude nghién ctru, tim hiéu. Mot sé cong
trinh nghién ctru nude ngoai chii yéu nghién ciru
himg thii trén 3 xu huéng: tim hiéu ban chat cua
htng tha, mbi quan hé giira himg thi v6i sy phat
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trién nhéan cach, sy hinh thanh va phat trién hig
thu theo giai doan ltra tudi. Tuy nhién, mot sb tac
gia Viét Nam da cha y hon tdi nhitng yéu t6 anh
huéng dén hing thi nodi chung va hing tha hoc
tap noi riéng. Mot s6 tac gia ciing chi ra rang co
nhiéu yéu t6 anh huéng dén himg tha hoc tap cua
hoc sinh, sinh vién trong d6 c¢6 yéu t6 vé phuong
phap giang day cuia giang vién, diéu kién co so
vat chat [7, tr13].

2. Pi twong, khich thé va phwong phap
nghién ciru

Poi twong nghién ctru: Nhimg yéu t6 anh
huong dén hing thi hoc tap mén Tam 1y hoc
dai cuong.

Khach thé nghién ciru: Nghién ctru nhiing
yéu t6 anh huéng dén hung thi hoc tip moén
TLHDC dugc tién hanh trén 107 sinh vién nim
2 nganh Nhat Ban va Han Qudc.

Phwong phap nghién ciru: Pé tai sir dung
phuong phép diéu tra bang bang hoi va phuong
phap phong véan sau. Phuong phap diéu tra bang
bang hoi 1 phuong phap chinh cua dé tai.

- Phurong phdp diéu tra bang bang héi: Bang
hoi dugc x8y dung qua hai budc: Budce 1: Phong
van mot sb sinh vién nam hai & hai 16p Han Quéc
va Nhat Ban vé “Yéu t6 nao anh huong dén hing
thll cia em khi hoc mén Tam ly hoc dai cuong”
Bude 2: Sau khi phong van xong, tac gia théng
ké nhing yéu t6 anh hudong nhidu nhat dén hung
thl hoc tap (ca mat gay hirng tha va khong gay
hing tht) ma sinh vién trd 161 cung vdi viée
nghién ctru 1y luan vé hing tha, himg thu hoc
tap va v6i kinh nghiém giang day cta minh két
hop lai tao thanh bang hoi (ndi dung bang hoi
trong phan két qua nghién ciru).

Bang 1: S6 lwong khéch thé nghién ciru

Giéi |Tan|% || Nganh hoc | Tan | %
tinh | so )

Nam |22 [24.4 |[Han Quéc |47 |[522
Nit |68 [75,6||NhatBan |43 [478
Toéng |90 | 100 || Téng 90 | 100

Bang hoi duoc phat cho 107 sinh vién ctia hai
chuyén nganh. Sau khi kiém tra, sang loc con 90
bang hoéi. Bang hoi dugc ma hoa va nhap vao
phan mém SPSS 16.0 dé tinh toan cac dai lugng
thong ké mé ta: phan trim, trung binh, d6 léch
chuan... Dé kiém tra do tin cay cua thang do,
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tac gia st dung Cronbach alpha. D9 tin cay dao
dong tr 0 + 1. Néu alpha > 0,5 1a st dung duoc.
Nhing cau hoi c6 alpha < 0,2 thi cin xem x¢ét lai
va co thé loai bo. Néu alpha cang tién vé 1 thi
thang do cang tin cdy [6, tr.256]. Dé tinh trung
binh cho timg cau hoi, xép loai timg yéu t6 anh
hudng dén himg tha hoc tap, Ap dung cong thirc
tinh khoang s€ c6 cac gia tri trung binh chung
v6i cac y nghia sau:

1,00 = 1:67 mirc 1 (thap nhat) — khong can
thiét

1,68 + 2,34: muc 2 (trung binh) — phan véan:
lac thdy can thiét, luc thay khong can thiét

2,35 +3,00: mirc 3 (cao) — can thiét.

- Phwong phdp phéng van sdu: Dya vao ndi
dung cua bang hoi diéu tra, két qua cua bang hoi,
phong véan sau 10 sinh vién nam 2 ciia 2 nganh
Nhat Ban va Han Qudc 1am thong tin dinh tinh,
minh hoa cho két qua diéu tra.

3. Mt s6 yéu té anh hwong dén hing thu
hoc tip mon Tam ly hoc dai cwong ciia sinh
vién khoa Ngon ngir vin héa nwéc ngoai

C6 nhiéu dinh nghia khac nhau vé himg thi.
Tuy nhién, trong nghién ctru nay st dung dinh
nghia “hirng thu 1a thai d§ dac biét ciia ca nhan
v6i nhitng d6i trong nao d6 vira ¢6 y nghia trong
doi sdng vira mang lai sy khoai cam cho ca nhan
trong hoat dong” cuia tac gia Huynh Van Son [2,
tr.196]. Hoc hay con goi 1a hoc tap, hoc hanh,
hoc héi qua trinh tiép thu cai méi hodc bd sung,
trau doi cac kién thire, ki nang, kinh nghiém, gia
tri, nhan thirc hodc s& thich va co thé lién quan
dén viec téng hop cac loai thong tin khac nhau
[9]. Tur dinh nghia vé htrng tht va hoc tap & trén,
htng tha hoc tap chinh 14 thai do ctia chu thé dbi
voi dbi tuong cua hoat dong hoc tap, vi su 16i
cudn vé tinh cam, y nghia thiét thyuc trong qua
trinh nhan thie. Tir cach hiéu vé& himg thu hoc
tap & trén, co nhiéu yéu td anh huong dén hing
thti hoc tdp mdén Tam 1y hoc dai cuong. Yéu t6
anh huong dugc chia lam 2 nhém yéu té chinh:
yéu t6 chu quan xuit phat tir chinh mdi c4 nhan
sinh vién va yéu t6 khach quan bén ngoai chi
phéi.

Chu quan: Trinh dé phat trién tri twé cia
nguoi hoc: Pay 1a yéu td quan trong gitip sinh
vién nhan thiy tim quan trong ciia viéc hoc mon
hoc nay ¢ ¥ nghia nhu thé nao ddi voi cude sdng
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va nghé nghiép sau nay cua minh; Thdi dé ding
dan doi véi néi dung mon hoc: Khi sinh vién c6
trinh do phat trién tri tué, ho s& thé hién thai do
hoc tap tich cuc, chu dong, sang tao dé chiém
linh tri thirc, k§ nang, k¥ xdo khi hoc mon nay.
Khach quan: Pdc diém mén hoc: 1a co ca‘iu,
ndi dung, tinh chat, su sip xép chuong trinh
moén hoc theo dic diém cua nganh hoc. Nguwroi
day: boc 10 qua trinh d6 chuyén mon, nang luc
su pham, thai d6 trong viéc td chure, diéu khién
qua trinh day - hoc. Pay duoc xem la yéu tb
quan trong tao nén himg tht & ngudi hoc. Piéu
kién co sé vdt chat: tai lidu, sach vo, phuong
tién day hoc. Tuy khong phai 1 yéu t6 quyét
dinh nhung 14 yéu t6 can thiét tac dong dén két
qua hoc tap cua nguoi hoc. Néu duoc hoc tap
trong diéu kién vat chat day du nguoi hoc thay

thoai mai, dé chiu, giup ho hoc tap tot hon. Mai
trieong hoc tdp: 1a khong khi 16p hoc, mbi quan
hé voi ban be, thay cb... trong tap thé co né nép,
¢6 su thi dua hoc tap ciing 12 yéu t gitip timg cé
nhan vuon 1€n trong hoc tap.

4. Két qua nghién ciru va ban luin

Do tin cdy cua thang do:

Nguoi nghién ciru ding Cronbach Alpha dé
kiém tra dinh do tin cdy cua nhimg yéu té anh
hudng dugc alpha 1a 0,75. Nhu vay, do tin cdy
cua thang do la dang tin cay va khong bi loai bo
cau hoi nao.

Nhu vy, cong cu do luong dung cho nghién
cuu la dang tin cay.

Yéu té anh hwong dén hirng thii hoc tdp mén
Tam ly hoc dai cwong cua sinh vién khoa Ngon
ngit va Van hoa nudc ngoadi.:

Biang 2: Cac yéu t6 anh hwong dén hirng thi hoc tip moén Tam 1y hoc dai cwong

Cac yéu t6 anh huwong Pj léch | Trung | Xép
chuan | binh | loai

No6i dung mén hoc hip dan, da dang 0,65 2.6 4
Mén hoc hiru ich cho ban than va nghé nghiép 0,61 2,7 3
Séch, gido trinh, tai liéu phong phu 0,78 2,3 6
Trang thiét bi phuc vu hoc tap tot 0,70 2,5 5
Giang vién danh gia cong biang 0,42 2,8 2
Giang vién vui vé, giang day nhiét tinh 0,26 2,9 1
Giang vién phai biét két hop nhiéu phwong phap giang day 0,41 2.8 2
tao sw chi dong, tich cwe cho sinh vién
Y thirc duoc viée hoc ¢6 vai tro nhu thé nao véi ban than 0,58 2,6 4
Co6 phuong phép hoc tap phu hop vi ban than 0,59 2,3 6
Ban than tu giac, tich cuc hoc tap 0,66 2,2 7
Tham gia hoc nhom 0,64 2,6 4
Tim su gitp d& cua thay co 0,68 2,2 7
Tu hoc 0,72 2,3 6
Biét van dung Iy thuyét vao thuc tién 0,60 2,5 5
Trung binh chung 2,52

Duya vao bang 2 sb liéu thu thap dugc nhu
sau:

- Piém trung binh chung ctia cac cau héi &
muc 2,52 1a 6 mac cao (2,35 + 3,00). Nhu vy, ta
c6 thé thay rang, cac yéu t6 anh huong dén hing
tht hoc tdp mon Tam 1y hoc dai cuwong dugce sinh
vién danh gia rat cao. Pidu nay chimg to ring
céc yéu td nay co anh hudng rat 16n dén viée tao
htrng thua hoc tap cho sinh vién trong qua trinh
hoc mon hoc nay.

- Bang két qua ciing cho thiy, mirc d6 can

thiét cua cac yéu td anh huong dén hing tha hoc
tap mon Tam 1y hoc dai cuong c6 diém trung
binh da s6 tir 2,3 dén 2,9 nam trong khoang 2,35
dén 3,00 & muc can thiét. Trong do, yéu td duge
sinh vién danh gia can thiét nhat 1a “Giang vién
vui vé, giang day nhiét tinh” co diém trung
binh 2,9. Yéu té c6 diém trung binh cao thtr 2
1a “Giang vién danh gia cong bing”, “Giang
vién biét két hop nhiéu phwong phap giing
day tao sw chi dfng, tich cwc cho sinh vién”
c6 diém trung binh 13 2,8. Piéu ndy duogc sinh
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vién danh gia ring “giang vién vui vé, hoa dong,
phuong phép giang day méi, kién thirc phong
phu nén khoi day dugc hung tha cho ngudi hoc”.
Va yéu té cao thtr 3 1a “Mén hoc hiru ich cho
ban than va nghé nghiép” voi diém trung binh
2,7. Pung thtr 4 1a yéu t6 “Noi dung mén hoc
hap din, da dang”, “Y thtrc duoc viée hoc c6 vai
trd nhu thé ndo v4i ban than”, “Tham gia hoc
nhom” ¢ diém trung binh 14 2,6... Nhin chung,
gidng vién vui vé, nhiét tinh, biét sir dung cac
phuong phép giang day chu dong va c6 sy danh
gi4 cong bang dugc sinh vién cho rang 14 rt can
thiét. Hing tha v6i mon hoc duoc hinh thanh
trong qua trinh hoc tap ctia mén hoc nén diéu nay
duogc sinh vién danh gia cao. Ké tiép, sinh vién

cling thay ring, néu cac yéu t6 chi tir phia giang
vién khong la chua dd nén sinh vién ciing da
biét duoc vai trd, ¥ nghia ciia mén hoc véi nghé
nghiép ctia minh. Khi sinh vién ¥ thirc dugc diéu
nay cung voi su giang day vui vé, nhiét tinh...
cua giang vién cang lam sinh vién hing thu, say
mé trong qua trinh hoc tap. C6 dugc nhimng diéu
cin ban nhu vy, sinh vién s& tim mot s6 phuong
phap hoc tap 1am sao dat hiéu qua nhat.

- Dung kiém nghiém T.Test dé xac dinh c6 su
khac nhau hay khong cua sinh vién nam va nir,
nganh Han Qudc va Nhat Ban trong viéc danh
gi4 cac yéu t6 anh huong dén himg thu hoc tap
mon Tam ly hoc dai cuong thu dugc két qua nhu
sau:

Bang 3: So sanh céc yéu t6 anh hwéng dén himg tha hoc tip véi nhém gi6i tinh, nganh hoc

Cic yéu t6 anh huéng Gioi tinh | Nganh hoc

Noi dung mén hoc hép dan, da dang 0,27 0,55
Mon hoc hitu ich cho ban than va nghé nghiép 0,02 0,95
Sach, gido trinh, tai li€u phong phu 0,34 0,72
Trang thiét bi phuc vu hoc tap tot 0,20 0,13
Giang vién danh gia cong bang 0,02 0,11
Giang vién vui vé, giang day nhiét tinh 0,60 0,59
Giang vién biét két hop nhiéu phuong phap giang day tao 0,03 0,26
su cha dong, tich cuc cho sinh vién

Y thtre duge viée hoc ¢o vai trd nhu thé nao véi ban than 0,25 0,001
C6 phuong phap hoc tap phu hop véi ban than 0,01 0,88
Ban than ty giac, tich cuc hoc tap 0,64 0,65
Tham gia hoc nhom 0,01 0,007
Tim sy gitp d& cta thay co 0,35 0,66
Tu hoc 0,054 0,08
Biét van dung Iy thuyét vao thyc tién 0,51 0,73
Co6 phuong phap hoc tap phu hop voi ban than 0,59 2,3
Ban than tu giac, tich cuc hoc tap 0,66 2,2
Tham gia hoc nhom 0,64 2,6
Tim sy gitp d& cua thay co 0,68 2,2
Ty hoc 0,72 2,3
Biét van dung Iy thuyét vao thyc tién 0,60 2,5

Cin ctr vao két qua bang 3 & trén ta thdy, khi
so sanh cac yéu td anh huong véi nhom gidi tinh
thi cac yéu té “Mon hoc hitu ich cho ban than
va nghé nghiép”, “Giang vién biét két hop nhiéu
phuong phap giang day tao sy chu dong, tich
cuc cho sinh vién”, “Cé phuong phap hoc tap
phu hop véi ban than”, “Tham gia hoc nhom”
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¢6 sig<0,05. Nhu vy, cac yéu td nay c6 su danh
gia khac nhau gitta sinh vién nam va nit con cac
yéu t6 khac thi khong c6 su khac biét trong danh
gia gilra sinh vién nam va nit. Mat khac, khi so
sanh cac yéu td anh huéng voi nhom nganh hoc
thi yéu td “Y thace duoc viée hoc ¢6 vai trdo nhu
thé nao v&i ban than”, “Tham gia hoc nhém” ¢6
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sig<0,05. Cho nén, hai yéu t6 nay c6 su danh
gi4 khac nhau giira sinh vién nganh Han Quéc
va Nhat Ban con cac yéu té khac thi khong c6
su khac biét.

5. Két luan va kién nghi

Nghién ctru hirng thu hoc tap la mét viéc rat
quan trong gitip ngudi day va ngudi hoc hiéu
duoc nhu cau cua nhau dé giang day va hoc tap
dat két qua tot nhat. Tir két qua nghién cru, ta
thdy riang sinh vién danh gi4 vai trd ciia giang
vién 1a rat lon trong viéc tao ra hiing tha hoc tép
cho ho. Chinh vi thé, giang vién phai biét minh
con nhitng thiéu sot gi dé hoc hoi va hoan thién
ban than nham phuc vy cong viéc giang day cho
t6t.

Cin cr vao cac yéu td anh huong dén himg
tht hoc tap mon Tam 1y hoc dai cuong, nguoi
nghién ctru kién nghi dé xuat 3 nhom bién phap
chinh dé tao hung thu hoc tip cho sinh vién
trong qua trinh giang day.

Bién phap tir nha truwong: Nha truong la noi
cung cép cac dich vu dé phuc vu cho nhu cAu
cua sinh vién khi hoc tap tai truong. Chinh vi
thé, nha truong can chii y hon nira cac trang thiét
bi phuc vu day va hoc cho sinh vién. Trong qué
trinh giang day, giang vién nhan thiy rang viéc
sap xép phong hoc cho mét s6 16p c6 lwong sinh
vién it hay qué dong chua hoc Iy vi n6 4nh hudng
dén cac hoat dong ma giang vién thyc hién trong
qua trinh giang day hodc kha ndng nghe, nhin

bi anh huong. Mat khéc, cac may chiéu tai mot
s6 phong hoc da mo, sinh vién ngdi ¢ xa rat kho
nhin thiy ndi dung trén bang chiéu. T4t ca nhirng
diéu nay it, nhiéu déu anh huong dén hung thi
hoc tap cua sinh vién. Ban A nganh Han Quéc
cho rang “c6 nhitng lac thay c¢6 cho xem video
clip ma am thanh chap chon lam mat ca himg”.

Bién phdp cho cdc thdy cé giang day mén
hoc nay: Pay 1a mot bién phap ban than nguoi
nghién ctru thay rat quan trong. Giang vién la
ngudi truyén lira, khoi 1én su htng tha cho sinh
vién trong qua trinh hoc tap rat 1on. Chinh vi thé,
giang vién khong nhiing c6 kién thirc chuyén
mon sdu ma con phai c6 ky ning giao tiép, ing
xtr su pham va dic biét 1a phai biét sir dung
nhirng phuong phap giang day tich cuc dé tao sur
chu dong tiép thu, linh hdi, tim toi, sang tao noi
sinh vién.

Bién phap twr sinh vién: Tuy hai bién phap
trén 1a bién phap rét can thiét dé hd tro tao nén
su hung thu hoc tap cho sinh vién nhung chinh
sinh vién méi 1a nguoi quyét dinh tao nén sy
hing thii trong hoc tip cho minh hay khong. Néu
sinh vién c6 niém dam mé, yéu thich mén hoc,
nganh hoc thi sinh vién s& c6 tAm thé sin sang
hoc tap, thai d6 hoc tap dung dén, sin sang vuot
qua nhiing khé khin dé hoc tap tt, nghién ciru
t6t. Chinh vi thé, day 1a ngudn noi lyc rat 1on tir
trong ban than mdi sinh vién ma khong ai, cai gi
c6 thé thay thé duoc.
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